Parlons russe !
Lecon 15. Les mois et les jours de la semaine

B @

v 3apaBscTByiTe, MoM goporune yueHukn ! (Bonjour, mes chers
éléves !) BoT n npowén ewé oauH rog ! (Voici encore une année
passée !) A propos, savez-vous comment dire « Bonne année ! » en
le-russe.fr russe ? On dit : « C HoBbIMm régom ! » Je vous souhaite une treés
bonne année ! Al Bac no3apasnsio c HoBbim rogom!
M3 uer6 coctont roa? (De quoi I'année est-elle composée ?) Fog, coctont us mécaues. (L'année est
composée de mois). Mécay — un mois. Mécaupl — les mois. Bot HazBaHua mécaues (Voici les noms
des mois) : aHBapb, peBpanb, mapT, anpénb, Maii, UIOHb, UI0/Ib, ABryCT, CEHTAGPb, OKTABPb, HOABPDL
M AeKabpb. lls ressemblent aux noms des mois en francais, n’est-ce pas ?

Foa cocTonT TakKe M3 BpeméH roga (L'année est aussi composée de saisons). Bpéma réga — une
saison. BpemeHa réga — les saisons. BpemeHa roga — 31o 3uma (I’hiver), BecHa (le printemps), néto
(I’été) n ocenb (I'automne). Alekabpb, AHBaPb U PpeBpanb — 3umHue mécaubl (Décembre, janvier et
février sont les mois hivernaux). MapT, anpénb u maii — BecéHHue mécaubl (Mars, avril et mai sont
les mois printaniers). UioHb, M0Nb U aBrycT — néTHMe mécaupl (Juin, juillet et aodlt sont les mois
estivaux). A ceHTAGpPb, OKTAGPb M HOABPb — océHHMe mécaubl (Et septembre, octobre et novembre
sont les mois automnaux). B Poccim 3Mma HaunHaeTca B NépBblit AeHb aeKabpa (En Russie I'hiver
commence le premier jour de décembre), BecHa HauMHaeTca B NépBbli AeHb mapTa (le printemps
commence le premier jour de mars), NnéTo HauMHaeTca B NéPBbIK AeHb UIoHA (I'été commence le
premier jour de juin), a 6ceHb HauMHAETCA B NEPBbINA AeHb CeHTABPA (et I'automne commence le
premier jour de septembre).

YnpaxHéHue 1 (Exercice 1). Hazostiime no-pyccku 3UuMHue MeécAybl, 1EMHUEe MECcAYbl, OCEHHUE
Mécaybl u eecéHHue mécaybl (Nommez en russe les mois d’hiver, les mois d’été, les mois d’automne
et les mois printaniers).

Foa coctont s mécaues. (L'année est composée de mois). A U3 uerd cocToAT mécaupl? (Et de quoi
les mois sont-ils composés ?) Mécaubl COCTOAT U3 Hepeénb (Les mois sont composés de semaines).
Heaéna — une semaine. A u3 uero coctout Hegéna? (Et de quoi la semaine est-elle composée ?)
Heaéna coctonT U3 gHen Hepénm (La semaine est composée de jours de la semaine). leHb Hegénu —
un jour de la semaine. AQHu Heaénu — les jours de la semaine. BoT Ha3BaHuA gHel Hepénwm (Voici les
noms des jours de la semaine) : noHegénbHuUK (lundi), BTOpHUK (mardi), cpeaa (mercredi), uersépr
(jeudi), naTHuua (vendredi), cy666Ta (samedi), BockpecéHbe (dimanche).

Les noms des jours de la semaine en russe ne ressemblent pas a leurs équivalents francais, car ils
n’ont pas la méme étymologie. Voici comment ils furent formés. Les mots BTOpHUK, ueTBépr et
NATHULA proviennent des mots BTopoit (deuxiéme), yeTBépTblii (quatrieme) et nATbIN (cinquieéme).
Effectivement ils se trouvent en seconde, quatrieme et cinquiéme place dans la semaine. Le mot
cpepa vient du mot cepeanHa (milieu), car ce jour est au milieu de 5 jours de travail. Cy666Ta a la
méme racine que le mot hébreu Shabbat et signifie le repos. BockpecéHbe se traduit comme la
résurrection, c’est le jour de la résurrection de Jésus Christ. A I'époque, dimanche ne s’appelait pas
BOCKpecéHbe mais Hepéna, tandis que pour nommer la semaine il existait le mot cegmuua. Il faut
savoir que le mot Hegéna vient de He génaTb (ne pas faire), car avant de signifier la semaine, il
signifiait le jour quand on ne faisait rien ou le jour de repos. Alors si vous rencontrez un russe qui ne
fait rien toute la semaine, vous saurez que ce n’est pas sa faute, c’est le mot Heaénsa qui 'oblige de



se comporter comme ¢a... Dong, il nous reste la signification du mot noHegénbHUK qui désigne le
jour aprés le jour de repos (nocne Hepénm).

YnpaxHéHue 2 (Exercice 2). Hazoeume no-pyccku 0HuU Hedénu (Nommez en russe les jours de la
semaine). Kakoli 0eHb Hedénu abi He avbume? (Quel jour de la semaine vous n’aimez pas ?) Kakoii
eaw nobumviii deHb Hedénu? (Quel est votre jour de la semaine préféré ?)

Si vous ne vous rappelez pas quel jour de la semaine ou quel mois vous étes, vous pouvez vous
renseigner de la maniére suivante : Kakoii cerogHa geHb Heaénum ? (Quel jour est-on aujourd’hui ?)
Kakoii ceituac mécay? (Quel mois sommes-nous ?)

Comprenez-vous les dialogues suivants ?

- Kakoi ceroaHa ageHb Hegénu? - Kakoi ceityac mécau?
- Cer6iHA BTOPHUK. - AnBAp®.

- Cnacnbo! - Cnacubo!

- Moxkanyiicra. (Je vous en prie !) - Hé 3a uto! (De rien !)

Pour répondre a la question Koraa ? (Quand ?) on ajoute la préposition B devant les jours de la
semaine et on change la terminaison des mots féminins -a contre -y. Comparez :

Kakoi 310 aeHb? (Quel jour est-ce ?) | Korga ? (Quand ?)
noHeAéNbHUK B NOHEeAE&NbHUK
BTOPHUK BO BTOPHUK
cpeaa B cpéay

yeTBépr B UeTBépr
NATHULA B NATHULLY
cy6606Ta B cy660TY
BOCKpecéHbe B BOCKpecéHbe

Comprenez-vous le dialogue suivant ?

- Koraa sbl paboTtaete ? (Quand travaillez-vous ?)

- fl pabOTato B NOHEeAENbHUK, BO BTOPHUK, B CPéAyY, B YETBEPT U B NATHULLY.
- A Korga Bbl oTabixaete ? (Et quand vous reposez-vous ?)

- B cy660TY 1 B BOCKpecéHbe.

YnpaxHéHue 3 (Exercice 3). Omeémobme Ha eonpocsl (Répondez aux questions) : Kakoli celiudc
mécay? Kakoli cec60HA 0eHb Hedénu? B noHedénbHUK 8bl pabomaeme Usau omobixdeme? A 8 cpédy?
A 8 80CKpecéHbe?

O6bIuHO NoHeAENbHUK, BTOPHUK, Cpeaa, YeTBépr u NATHUUA — 3To pabdumne gHu (D’habitude, lundi,
mardi, mercredi, jeudi et vendredi sont les jours de travail). Cy666Ta u BocKkpecéHbe — BbIXOAHblE
AHu. (Samedi et dimanche sont les jours de repos). Pabounii geHb — un jour de travail. BbixogHOM
AeHb — un jour de repos. Le mot BbIxogHO#M est formé du verbe BbixoguTb (sortir).

YnpaxHéHue 4 (Exercice 4). Mloemoptlime eocomoii ypok u omeémobme Ha eonpocel (Révisez la
huitieme lecon et répondez aux questions) : Ymo el 1106UMe 0éname 8 8bixoOHbIe? (Qu’aimez-vous
faire le week-end ?) Ymo ebi He ntObumMe déname 8 8bixoOHbIE? (Qu’est-ce que vous n’aimez pas faire
le week-end ?)

Ecoutez le podcast de cette lecon, retrouvez les corrigés des exercices et entrainez-vous en chantant
et en faisant des jeux et exercices interactifs sur notre site le-russe.fr dans la rubrique « Cours de
russe / Méthode ». [lo cképoro ! KOnus. (A bientdt ! Julia.)



